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O que é uma Unidade de Cuidados Paliativos? O que é que a
Unidade de Cuidados Paliativos faz?

Uma Unidade de Cuidados Paliativos é um servigo que presta cuidados e apoio
a pessoas em fim de vida, o que inclui assisténcia médica, apoio emocional e
espiritual e ajuda com necessidades praticas.

Quem é que pode aceder ao nosso apoio?

Qualquer pessoa com mais de 18 anos pode aceder ao nosso apoio. Damos apoio
a pessoas em fim de vida e ajudamos também as suas familias e cuidadores.
Temos também um servico de aconselhamento para criangas que oferece apoio a
criangas e jovens que estao a lidar com a morte de um ente querido.

E preciso pagar pelos nossos servicos?

Nao. Todos os nossos servicos e cuidados sao gratuitos. Somos uma instituicao
de caridade e recebemos algum financiamento do NHS, mas 70% do nosso
financiamento provém de donativos da comunidade local.

Onde é que trabalhamos?

A nossa Unidade de Cuidados Paliativos principal situa-se em Hampden Park,
em Eastbourne, mas prestamos apoio a pessoas em Eastbourne, Hailsham,
Heathfield, Seaford, Uckfield e nas localidades nas proximidades destas cidades.

Onde é que eu ou 0 meu familiar iremos receber cuidados?
As pessoas podem receber cuidados no edificio da Unidade de Cuidados
Paliativos ou podemos ajuda-lo a ter acesso a apoio em casa. Por exemplo,
um enfermeiro pode visita-lo a si ou ao seu familiar em casa para lhe dar
aconselhamento e ajudar com a medicacao.

Como obter ajuda?
Fale com o seu médico de clinica geral ou profissional de saude sobre aceder
20 N0SSO apoio ou contacte-nos através do numero 01323 434200.

Mais informacoes

Pode visitar a Unidade de Cuidados Paliativos em 1 Broadwater Way,
Eastbourne, BN22 9PZ. Temos também uma cafetaria aberta diariamente
ao publico.
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